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PRIMESTSKY TABOR MADAGASKAR

PROPOZICE
TERMIN KONANI: 8. 8. — 12. 8. 2022

VEDOUCI TABORA: MGR. KAMILA ORLIKOVA '
CENA: 950 K& M
svC VITKOV

Pomozte ndm dopravit celou partu zvifecich kamardd( zpét na Madagaskar. V prlbéhu tydne
budeme sbirat letové kilometry. Pro cestu z Ceska na Madagaskar potfebujete nasbirat 9 tisic km.

Cekd nas tabor, jehoZ naplini budou kaZdodenni rozcviéky, micové a kolektivni hry, prochazky
s poznanim a také vyrabéni. Hudba a pohyb nds budou provadét celym tydnem. Tabor vhodny pro
vSechny déti od 6 do 12 let, které dlouho neposedi. Dva celodenni vylety — workshop s Fénixem
Opava, kdy zkuSeny trenér nas provede spravnou technikou cviCeni. A vylet do Hradce nad Moravici,
s prohlidkou zamku.

Kazdy den bude pro déti zajiStén obéd a pitny rezim. Svaliny a lahev na piti si déti nosi samy
v batUzZku. Oble€eni pfizpUsobte pocCasi, je vhodnéjSi pohodInd obuv na turistiku a b&hani. Déti by si
mé&ly na tbor pFinést prezlivky a pfipadné nahradni oble&eni, které mohou cely tyden zUstat v SVC.

Pondéli 8. 8.
Pfichod déti mezi 7 — 8 hodinou do SVC. Vyzvedavani mezi 15 — 16 hod v SVC.

Seznamime se s madagaskarskymi kamarady. Vyslechneme si jejich pfib&h o touze dostat se na ostrov
Madagaskar. Kazdy z ClenU party (lev, Zirafa, zebra, hroch) si vybere nékolik pomocnikll, ktefi
spole€né s nim budou sbirat letové kilometry pro vypravu na Madagaskar. Tymové a seznamovaci hry.
Zajdeme na skate park.

Obéd v ZSG Vitkov.

S sebou:
e Prezlvky, svaCinu, piti
e Vhodnou obuv na béhani
e PohodIné obleCeni na cviCeni
e KartiCka pojiStovny (kopie)
e Podepsana original pfihlaSka a bezinfekCnost

Kdo mda mUzZe si dovézt kolobé&Zku.

Utery 9. 8.

Pfichod déti mezi 7 — 8 hodinou do SVC. Vyzvedavani 15:15 na autobusovém nadraZi. Nebo po
domluvé pozd&ji ve Stfedisku.
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Alex by rad vystupoval v cirkusu, tam na néj a jeho kamarady vSak Ceka spousta prace. Pojedeme
autobusem do Opavy, kde mame domluveny workshop se skupinou Fénix Opava, ktera se vénuje
propadaci cvi€eni. Pfedvedou nam jak se da vyuzit workoutové hfiSté a mnohé si sami vyzkouSime.
NauCime se spravné cviCit, aby ndm pohyb pfinaSel radost.

Bude zajiStén obé&d formou toastl. Kdo bude chtit bude moZnost si zakoupit ob&d v rychlém
obCerstveni. Budeme cely den venku.

S sebou:

e Batoh, svacinu, piti.
e PohodIné sportovni obleCeni
e Tenisky

Stieda 10. 8.
Pfichod dé&ti mezi 7 — 8 hodinou do SVC. Vyzvedavani mezi 15 — 16 hod v SVC.

Tento den stravime v aredlu Stfediska. Rano si dame rozcviCku a posilovaci cviky. Sezndmime se s
pravidly mi€ovych her. DruZstva budou sbirat body. Bude zajiSt€n ob&d ve Skolni jidelné.

Ctvrtek 11. 8.
Pfichod déti mezi 7 — 8 hodinou do SVC. Vyzvedavani mezi 15 — 16 hod v SVC.

Ve Ctvrtek se vydame na celodenni vylet do Hradce nad Moravici. NaSe 4 zvifeci kamarady zajima kus
z na$i historie - budeme mit objednanou prohlidku zdmku. Obéd v pizzerii. Jako vyb&h nam poslouzi
zamecky park a pokud nam zasviti africké slunce, tak v blizkosti je splav, ktery vyuZijeme pro
osvézeni.

S sebou:

e Batoh, piti, svaCina.
e Dle pocCasi plavky, ru€nik (bude upfesnéno béhem tabora).

Patek 12. 8.

Glorie uz je z toho cviCeni unavend, radéji by si zatanCila. Tak si pozveme krale Jelimana, aby to s
nami poradné rozbalil v lemufim stylu. Prob&hne vyhodnoceni bodové soutéze - dozvime se zda naSi
kamaradi doletéli na Madagaskar.

Budeme vyrabét kostymy pro taneCni show kréle Jelimana. Kdo nechce kostym, vyrobi alespon
korunu.

Bude zajiStén obéd ve Skolni jidelné.
S sebou:

e Obleceni, které by se dalo pouZzit na kostym (sukné&, tfasné, triCka, ktera lze rozstfihat)

Vlivem podasi ¢i mimoradnych opatfeni viady mUzZe dojit ke zméné programu tabora.

Pro dotazy piSte: orlikova@svc-vitkov.cz , 732 607 373.
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