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1. Zotavovaci akce (Zakon ¢.258/2000 Sb., O ochrané veiejného zdravi § 8)

1.1  Zotavovaci akci je organizovany pobyt 30 a vice déti ve vé€ku do 15 let na dobu delsi nez 5 dn,
jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, poptipade i ziskat specifické znalosti nebo
dovednosti.

1.2 SVC Vitkov je povinno zajistit u osoby piijaté na zotavovaci akei jeji umisténi, zasobovani vodou a
odstranovani odpadku a splaskovych vod v souladu s hygienickymi pozadavky upravenymi provadécim pravnim
predpisem. Potadajici osoba je dale povinna dodrzet hygienické pozadavky na prostorové a funkéni clenéni
staveb a zafizeni, jejich vybaveni a osvétleni, ubytovani, uklid, stravovani a rezim dne, které upravi provadéci
pravni predpis. Provadéci pravni predpis stanovi, které potraviny nesmi potfadajici osoba na zotavovaci akci
podavat ani pouzivat k pfipravé pokrmd, ledaze budou splnény podminky upravené timto provadécim pravnim
predpisem.

1.3 SVC Vitkov je povinno jeden mésic pred zahajenim zotavovaci akce ohlasit piisluinému organu
ochrany vefejného zdravi:

1.3.1 termin a misto jejiho konani,

1.3.2  pocet déti zGCastnénych na zotavovaci akci,

1.3.3  zpusob jejiho zabezpeceni pitnou vodou,

1.3.4  zplsob zajisténi stravovani ucastnikti zotavovaci akce.

1.4 Jako soucast ohlaseni podle odstavce 3 predlozi potfadajici osoba v ptipad¢, ze pitnd voda neni
zabezpecena osobami uvedenymi v § 3 odst. 2, protokol o kraceném rozboru jakosti pitné vody. Rozsah
kraceného rozboru jakosti pitné vody stanovi provadéci pravni predpis. Protokol nesmi byt starsi nez 3 mésice.

2. Podminky ucasti déti na zotavovaci akei (Zakon ¢.258/2000 Sb., O ochran¢ vefejného zdravi § 9)

2.1  SVC Vitkov miize na zotavovaci akci vyslat jen dité, které:
2.1.1 je zdravotné zpisobilé k i¢asti na ni a podrobilo se stanovenym pravidelnym o¢kovanim nebo
ma doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo Ze se nemiize o¢kovani podrobit pro trvalou kontraindikaci,
2.1.2  nejevi znamky akutniho onemocnéni (napfiklad horecky nebo prijmu),
2.1.3  ve 14 kalendanich dnech pted odjezdem na zotavovaci akci neptislo do styku s fyzickou
osobou nemocnou infekénim onemocnénim nebo podezielou z nakazy ani mu neni nafizeno karanténni opatieni.

2.2 SVC Vitkov miize na zotavovaci akci pfijmout jen dité&, které spliiuje pozadavky stanovené v
odstavci 2.1.

2.3 Zdravotni zpusobilost ditéte pro ucast na zotavovaci akci posuzuje a posudek vydava registrujici
poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékatstvi pro déti a dorost?. Tento poskytovatel zdravotnich
sluzeb v posudku déle uvede, zda se dit¢ podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo mé doklad, ze je
proti ndkaze imunni nebo Ze se nemiize ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci. Vzor posudku je soucésti
ptilohy ¢. 2 smérnice. Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte ma platnost po dobu jednoho roku od data
vystaveni, pokud béhem této doby nedoslo ke zméné zdravotni zpisobilosti ditéte.

2.3.1Skutecnosti uvedené v bodé 2.1.2 a 2.1.3 potvrzuje v pisemném prohlaseni (Prohlaseni o
bezinfekcnosti) zakonny zastupce ditéteg) nebo fyzicka osoba, kterou k tomu zdkonny zastupce ditéte pisemné
zmocnil; toto potvrzeni nesmi byt star$i nez jeden den. Posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte a pisemné
prohlaseni preda zakonny zastupce nebo fyzicka osoba, kterou k tomu zakonny zastupce ditéte pisemné zmocnil
poradajici osobé nebo vysilajici skole pro ucely podle § 11 odst. 1 pism. b) a e) zdkona O ochrané vefejného
zdravi.

2.4 SVC Vitkov je povinno ohlasit pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi jeden mésic pred jejim
zahajenim udaje v rozsahu podle § 8 odst. 3 a poskytnout mu doklad podle § 8 odst. 4.

3. Podminky ucasti fyzickych osob ¢innych pii zotavoevaci akei (Zakon ¢.258/2000 Sb., O ochrané vefejného
zdravi § 10)
3.1 Fyzické osoby ¢inné na zotavovaci akci jako dozor nebo zdravotnik, museji byt k této ¢innosti

zdravotné zptisobilé.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258#f2068943
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3.2 Zdravotni zpisobilost posuzuje a posudek vydava registrujici poskytovatel zdravotnich sluzeb
v oboru vSeobecné praktické 16kaistvi®). Tento posudek ma platnost 2 roky od data vystaveni, pokud béhem této
doby nedoslo ke zméné zdravotni zpiisobilosti fyzické osoby. Posudek o zdravotni zptsobilosti piedaji fyzické
osoby ¢inné prfi Skole v prirodé nebo zotavovaci akci, s vyjimkou pedagogickych®®) a zdravotnickych
pracovniki,*) vysilajici organizaci nebo pofadajicimu SVC Vitkov pro ucely podle § 11 odst. 1 pism. b) a e)
zakona O ochran¢ zdravi.

3.3 Fyzické osoby ¢inné pii stravovani musi spliiovat pozadavky stanovené pro vykon c¢innosti
epidemiologicky zdvaznych v § 19 odst. 2 a odst. 3 v&té prvni. Pii provéfovani znalosti nutnych k ochrané
vefejného zdravi postupuje ptislusny organ ochrany vetejného zdravi podle § 19 odst. 3.

4. Povinnosti SVC Vitkov (Zakon ¢.258/2000 Sb., O ochrané vefejného zdravi § 11)
4.1  SVC Vitkov je povinno zajistit:

41.1 zékladni péci o zdravi vSech ucastniki po dobu konani zotavovaci akce, kontrolu
dodrzovani hygienickych pozadavkl stanovenych timto zdkonem a provadécim pravnim piedpisem a kontrolu
dodrzovani zasad osobni hygieny fyzickymi osobami uvedenymi v odstavci 3.3, za zpusobilou se pro udely
tohoto zékona povazuje fyzicka osoba, ktera ziskala zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani l1ékate,
zubniho 1ékare, v§eobecné sestry, porodni asistentky, zdravotnického zachranaie nebo zdravotnického asistenta,
fyzicka osoba, ktera absolvovala kurs prvni pomoci se zaméfenim na zdravotnickou ¢innost pii Skole v pfirodé
nebo zotavovaci akci, a student oboru vseobecné 1ékaistvi nebo zubni I€katstvi po Uspésném ukonceni tietiho
ro¢niku; napli kursu prvni pomoci upravi provadéci pravni piedpis,

412 Gcast pouze fyzickych osob, které spliuji podminky stanovené v odstavci 3; ucast
zdravotnika pti kontrole zdravotnich prikazi fyzickych osob uvedenych v odst. 3.3, pfi pievzeti posudkl a
prohlaseni podle odst. 2.3 a 3.2, pfi sestavovani jidelnicku a rezimu dne; dosazitelnost zdravotnika 24 hodin
denné po celou dobu konani zotavovaci akce; pofizeni vypisu z posudkid o zdravotni zpusobilosti (odst. 2.3 a
odst. 3.2) zdravotnikem; ve vypisu zdravotnik uvede zavér posudku, a ktery poskytovatel zdravotnich sluzeb
posudek vydal,

4.1.3 vybaveni lékarni¢ky pro Skolu v pifirodé nebo zotavovaci akci podle druhu akce; nejmensi
obsah lékarnicky pro zotavovaci akce upravi provadéci pravni predpis,

4.1.4  vedeni zdravotnického deniku a seznamu ucastniktl, prohlaSeni podle 2.3, vypist z posudkt
0 zdravotni zptsobilosti déti a fyzickych osob ¢innych pii zotavovaci akci a nasledné uchovavani téchto
dokumentt po dobu 6 mésicti od skonceni zotavovaci akce,

4.1.7 informovanost osoby, ktera ma dit¢ v péci, o zdravotnich potizich, které dité v prubchu
zotavovaci akce prodé¢lalo, a o piipadném kontaktu s infekei.

4.2 SVC Vitkov je dale povinno zajistit instruktaz viech fyzickych osob &innych na zotavovaci
akci, s vyjimkou zdravotnika, o hygienickych pozadavcich na tyto akce a o pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a jinych poskozeni zdravi véetné zakladi prvni pomoci, pokud se takové instruktaze
dosud neziiCastnily.

4.3 Za zotavovaci akci se povazuje i vychovné rekreaéni tabor pro déti, a to i v ptipadé, ze se ho Gcastni
mladistvi. Na pofadani vychovné rekreacnich tabort se vztahuji podminky upravené pro potradani zotavovacich
akci v bodech 1 az 4. Povinnosti pofadajici osoby plni povéiena osoba, ktera tabor ztidila.

5. Jiné podobné akce pro déti (Zakon ¢.258/2000 Sb., O ochrané vetejného zdravi § 12)

Pii organizovaném pobytu déti v po¢tu mensim nebo po dobu kratsi, nez stanovi § 8 odst. 1 zdkona O ochrané
vefejného zdravi, s vyjimkou akci pofadanych pro déti v poméru rodinném a obdobném, musi osoba, ktera akci
porada, zajistit hygienicky nezavadny stav zafizeni, zdsobovani akce pitnou vodou v rozsahu stanoveném
provadécim pravnim piedpisem pro zotavovaci akce a ucast pouze fyzickych osob, které spliiuji podminky
stanovené v § 10 odst. 1 a 3 zakona O ochrané vefejného zdravi.

6. Vnitini prostiredi staveb a hygienické poZadavky na venkovni hraci plochy

6.1 SVC Vitkov jako uZivatel staveb zafizeni pro vychovu a vzd&lavani, staveb pro zotavovaci akce, je
povinno zajistit, aby vnitini prostfedi pobytovych mistnosti™) v téchto stavbach odpovidalo hygienickym
limitim chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatell, upravenych provadécimi pravnimi ptredpisy. Tim
neni dotcena povinnost vlastnika stavby podle zvlastnich pravnich pfedpisi udrzovat stavbu v dobrém stavebnim
stavu.'®)

6.2 SVC Vitkov jako provozovatel venkovni hraci plochy uréené pro hry déti je povinen zajistit, aby
pisek uzivany ke hram déti v piskovistich nebyl mikrobialné, chemicky a parazitarn¢ znecistén nad hygienické
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limity upravené provadécim pravnim ptedpisem. Podminky provozovani takové hraci plochy s piskovistém,
rezim udrzby a zpisob zajisténi stanovenych hygienickych limitl upravi provozovatel v provoznim fadu

7. Hygienické pozadavky na zotavovaci akei SVC Vitkov
Hygienické poZadavky na zotavovaci akei jsou dany Vyhlagkou ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce pro déti — viz ptiloha €. 2 této smérnice.

8. Zavérecna ustanoveni

a) Zmény a dopliiky této smérnice podléhaji schvaleni feditelce organizace.

b) Zmény a dopliiky této smérnice podléhaji schvéleni feditelce organizace. Za seznameni s obsahem
tohoto pracovniho fadu a jeho pfipadnymi zménami a dopliky je povazovano zvetejnéni smérnice
na vnitfnim Google disku organizace, kde maji vSichni zaméstnanci ptistup a po prichodu nového
dokumentu na googl disk jsou o tomto informovani oznamovacim emailem sité. Externi
zaméstnanci zalastiiujici se taborti, zotavovacich akci, jsou se smérnici seznameni vedoucim
pobytu ¢i feditelkou organizace. Smérnice je trvale v tisténé podobé k dispozici v feditelné viem
zaméstnancim i rodi¢tm Géastnikti zdjmového vzdélavani.

Ve Vitkové dne 31. 1. 2017

Ing. Sarka Medunové
feditelka SVC, piispévkova organizace



P¥iloha ¢&. 1 ke Smérnici o zotavovacich akcich SVC Vitkov

Skupiny potravin, které nelze podavat ani pouzivat k piipravé pokrmi, a podminky pro pouziti n€kterych
potravin

1. Na zotavovacich akcich pro déti nelze podavat tyto potraviny:
a) mléko a mlécné vyrobky z mlékarensky neosetfeného mléka (mimo trzni sit)
b) zmrzlinu vlastni vyroby a zmrzlinu porcovanou ze skupinového baleni,
c) tepelné neopracované masné vyrobky,
d) tepelné neopracovana vejce a vyrobKy z nich,
e) nedostateCné tepelné opracovana vejce a vyrobky z nich,
f) majonézu vlastni vyroby a vyrobky z ni.

2. Na stanovych taborech, kde nelze dodrzet pozadavky na vyrobu a skladovani pokrmit, upravené zvlastnim
pravnim ptfedpisem, musi byt dodrzeny tyto hygienické pozadavky:

a) teplé a studené pokrmy musi byt zpracovany ze zdravotné nezdvadnych potravin a musi byt
zkonzumovany bezprostiedné po dohotoventi,

b) k ptipravé pokrmil (v€etné napojit) z instantnich pfipravkd smi byt pouzita jen pitna voda ze zdroje
pro vefejné zasobovani nebo voda balena,

¢) potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo pozadavkl zvlastniho pravniho
predpisu, musi byt bezprostfedné po zakoupeni tepelné zpracovany (naptiklad zmrazena zelenina,
maso) nebo ihned vydany ke konzumaci.



P¥iloha &. 2 ke Smérnici o zotavovacich akcich SVC Vitkov

Vyhlaska €. 106/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti
(Ve znéni vyhlasky ¢. 148/2004 Sb., 320/2010 Sb. a 422/2013 Sh.)

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108 odst. 1 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejn¢ho
zdravi a 0 zmén€ né€kterych souvisejicich zakont, (dale jen "zakon") k provedeni § 8 odst. 2, § 23 odst.
3 a § 24 odst. 1 pism. d) zékona:

§ 1 Piedmét uipravy
Tato vyhlaska upravuje hygienické pozadavky na umisténi, prostorové podminky a funkéni ¢lenéni
staveb a zafizeni, vCetné jejich vybaveni, a na ubytovani, osvétleni, tuklid, zasobovani vodou,
odstraniovani odpadd a odpadnich vod, stravovani a rezim dne zotavovacich akei. V priloze ¢. 1 k této
vyhlaSce se déle stanovi podminky pro podavani a pouziti n€kterych potravin a pfipravu pokrmu, vV
priloze €. 2 k této vyhlasce naplit kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a skol v
piirodé, v prileze €. 3 k této vyhldSce vzor posudku o zdravotni zpUsobilosti ditéte k ucasti na
zotavovaci akci a Skole v pifirodé¢ a v priloze ¢ 4 k této vyhlaSce minimalni rozsah vybaveni
Iékarnicky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v pfirod¢.

§ 2 Umisténi
Zotavovaci akce se umistuji mimo Uzemi, kde lze predpokladat znecisténi ovzdusi nad stanovené
limity" nebo prekrogeni hygienického limitu hluku pro chranény venkovni prostor?- K pozemku, na
kterém je umisténa zotavovaci akce, musi vést pfistupova cesta.

§ 3 Prostorové podminky
(1) Zotavovaci akce se poradaji ve stavbach nebo ve stanech.
(2) Prostory ve stavbach® musi byt suché, s piirozenym vétranim a osvétlenim; plocha na jedno
ubytované ditd musi byt nejméné 2,5 m% Ve stavbach i stanech musi pocet ubytovanych déti
odpovidat podmince zachovani prostoru pro uloZeni osobnich véci a moZznosti pohybu mezi
jednotlivymi lazky.
(3) Stany urcené pro ubytovani déti musi mit pevnou nepromokavou stanovou plachtu. Prostory pro
spani musi byt izolovany od zemé proti vlhku a chladu a prostory pro ulozeni osobnich véci musi byt
izolovéany proti vlhku.
(4) Na zotavovacich akcich musi byt vytvoreny podminky pro osobni hygienu. V umyvarné musi byt
na 5 déti jedno umyvadlo s tekouci vodou a odtokem nebo jeden vytokovy kohout s odvodem pouzité
vody mimo misto osobni ocisty a na 30 déti nejméné jedna sprchova rtzice. Sprchy uzivaji déti
oddélené podle pohlavi a musi byt zaji$téna intimita. Na vSech zotavovacich akcich musi byt zajisténa
moznost koupani nebo osprchovani v teplé vod¢ alesponi jednou za tyden.
(5) Zachody se ztizuji v poctu 1 zachod na 15 déti. Zachody uzivaji déti oddélené podle pohlavi a
musi byt zajiSténa intimita. V blizkosti zdchodi musi byt moznost myti rukou v tekouci vode.
(6) Ve stavbach se oSetfovna a izolace zfizuji v samostatnych mistnostech vybavenych umyvadlem s
tekouci pitnou vodou a s moznosti vytapéni a pouzivani teplé vody. Izolace musi mit sviij vlastni
zachod s moznosti myti rukou v tekouci vod¢. Izolace ani oSetfovna nesméji byt vybaveny patrovymi
lizky ani nesméji byt pouzity k jinym ucelim. Na 30 déti se ziizuje jedno ltizko. Jde-li o zotavovaci
akce poradané ve stanech, I1ze oSetfovnu a izolaci umistit ve vy¢lenénych stanech. Léky a zdravotnicka
dokumentace musi byt zajistény tak, aby k nim nemély pfistup déti ani jiné nepovolané osoby.
(7) Ve stavbach, kde se pofadaji zimni zotavovaci akce, musi byt zajiStény mikroklimatické
podminky4) odpovidajici pozadavkiim na pobytové mistnosti, tepld voda pro osobni hygienu a dale
prostory pro suSeni odévi a obuvi a ukladani sportovnich potieb.

§ 4 Ubytovani, vybaveni a tklid




(1) Ubytovani déti se zajiStuje oddelen¢ podle pohlavi s vyjimkou pfipadl, kdy se spoleCnym
ubytovanim vyslovi souhlas zakonny zastupce ditéte. Osoby ¢inné pti zotavovaci akci jako dozor se
ubytuji oddelené v blizkosti déti. Zdravotnik se ubytuje v bezprostiedni blizkosti oSetfovny s izolaci.
(2) Patrova lizka lze pouzit pro déti od 7 let v€ku. Horni lizko musi byt bezpeéné pfistupné a
vybavené zabranou proti padu a nepropustnou podlozkou pod matraci.

(3) Vymeéna lozniho pradla musi byt provedena vzdy ptfed pouzitim lizka jinym ditétem, dale po
zneCisténi a po odchodu ditéte z divodu nemoci. Manipulace s loznim pradlem pii vyskytu infekéniho
onemocnéni mize provadét pouze zdravotnik. Pti pouziti lizek s opakované uzivanou matraci nebo
slamnikem musi byt lizko vybaveno vyménitelnym povlakem nebo Cistou textilii pokryvajici celou
plochu Itizka. Cisté lozni pradlo musi byt skladovano tak, aby nedoslo k jeho znegi§téni. Pouzité lozni
pradlo, které musi byt uloZzeno vzdy oddélené od ¢istého, musi byt skladovano v ochrannych tloznych
nebo transportnich obalech.

(4) Pred zahajenim zotavovaci akce, mezi jejimi jednotlivymi béhy a po ukonéeni zotavovaci akce
musi byt proveden uklid a aprava vsech prostor slouzicich zotavovaci akci.

(5) V pribéhu zotavovaci akce musi byt provadén denni uklid vSech prostor slouzicich zotavovaci
akci. Denniho tklidu se mohou ucastnit i déti pod vedenim osob ¢innych pfi zotavovaci akci. Déti
vSak nesmé&ji provadét tklid zachoda.

§ 5 Zéasobovani vodou

(1) Zotavovaci akce musi byt zabezpecena pitnou vodou spliujici hygienické pozadavky podle
pravniho pfedpisu upravujiciho poZadavky na pitnou vodu® tak, aby ji byl dostatek k piti, Gisténi zub,
vateni, myti nddobi, ¢iSténi pracovnich ploch v kuchyni, osobni hygien€¢ osob vykonavajicich ¢innosti
epidemiologicky zavazné a k provozu oSetiovny a izolace.

(2) K pripadnému donaseni nebo dovozu pitné vody musi byt pouzity pouze Cisté uzaviratelné nadoby
zhotovené z materiali urCenych k pifimému styku s pitnou vodou a vyclenéné k tomuto ucelu.
Oznacené nadoby s dondSenou nebo dovazenou pitnou vodou musi byt uklddany na chladném a
stinném miste.

§ 6 Odstranovani odpadt a nakladani s odpadnimi vodami
(1 ) S odpady je mozno nakladat a zachazet jen za podminek stanovenych zvlastnimi pravnimi
predpisy.’® Pevné odpady musi byt ukladiny do uzaviratelnych nadob, které lze snadno Gistit a
dezinfikovat, nebo do jednorazovych plastovych oball. Odpady se skladuji mimo prostory, kde se
manipuluje s potravinami.
(2) S odpadnimi vodami a s latkami Skodlivymi vodam je mozné nakladat a zachazet jen za podminek
stanovenych zvlastnimi pravnimi piedpisy.™”

§ 7 Stravovani
(1) Prostory pro stravovani, s vyjimkou ohnisté, musi byt vzdy zastieSené a zabezpecCené pred
nepfiznivymi zevnimi vlivy; musi zahrnovat alespoii prostory pro piipravu pokrmi, konzumaci
pokrmi, myti nadobi a skladovani potravin. V prostoru pfipravy pokrmi nesmi dochazet ke kiizeni
soucasn¢ provadénych cCistych a necistych Cinnosti nebo postupti a ukont, které se mohou vzajemne
negativné ovliviiovat.
(2) Pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt z materialu vhodného pro styk s potravinami®:
Pracovni plochy, kterymi mohou byt i desky z materidlu vhodného pro styk s potravinami, musi byt
oznaceny a oddéleny tak, aby na vSech stupnich vyroby, zpracovani a distribuce byly potraviny nebo
pokrmy chranény pfed kontaminaci, ktera by mohla zptasobit, Ze by potraviny nebo pokrmy byly
zdravotné zavadné.
(3) Zatizeni, pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt dikladn€ ocistény, a je-li to nezbytné,
dezinfikovany. Cisténi se musi provadét tak &asto, aby se vylougilo riziko kontaminace potravin nebo
pokrmti. Musi byt zajiStény odpovidajici podminky pro myti potravin, nadobi a rukou osob
vykonavajicich cinnosti epidemiologicky zavazné. Myti kuchynského a jidelniho nadobi musi byt
oddéleno.
(4) Potraviny musi byt skladovany za podminek stanovenych vyrobcem nebo zvlastnim pravnim
predpisem” Skladované potraviny nebo pokrmy se nesmé&ji ovliviiovat navzajem a nesmé&ji byt
negativné ovliviiovany zevnimi vlivy. B€hem zotavovaci akce nesmi byt podavany ani k piipraveé



pokrmtli pouzivany potraviny stanovené v pfiloze ¢. 1 k této vyhlasce; v pfiloze jsou dale stanoveny
podminky, za kterych 1ze nékteré potraviny podavat nebo pouZivat.

(5) Denné musi byt pro déti na zotavovaci akci zajiSténa snidané, presnidavka, obéd, svacina a vecere.
Pii vydeji stravy lze sloucit vydej snidané s pfesnidavkou a obéda se svacinou. Soucasti snidané musi
byt teply napoj. Jedno z hlavnich jidel musi byt teplé. Strava podavana détem musi odpovidat jejich
veéku a fyzické zatézi. Na sestavovani jidelniho listku se podili zdravotnik.

(6) Napoje musi byt pro ucastniky zotavovaci akce k dispozici po cely den. Uchovavaji se v krytych
nadobach s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji pfimo z originalnich baleni.

(7) Déti se mohou podilet na ptiprave stravy jen pred jejim tepelnym zpracovanim a pfi pomocnych
pracich. Na zotavovaci akci do 50 ucastnikii se mohou déti podilet na celé pfipravé stravy a jejim
vydeji, jsou-li pod dozorem osoby ¢inné pfi stravovani. Zdravotni stav déti, které se podileji na
ptiprave stravy, musi byt posouzen zdravotnikem.

(8) I pokud je stravovani zajiSténo prostfednictvim provozoven stravovacich sluzeb, musi byt zajisténo
splnéni pozadavki upravenych v odstavcich 4, 5 a 6.

§ 8 Rezim dne

(1) V rezimu dne musi byt pevné vymezena doba pro spanek, osobni hygienu a stravovani. Doba
vymezena pro spanek musi Cinit nejméné 9 hodin pro déti do 10 let v€etné a 8 hodin pro déti starsi.
Rezim dne musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu déti.

(2) Fyzicka a psychicka zatéz déti musi byt piiméfena jejich veéku, schopnostem a moznostem. Pii
soustavné fyzické zatézi déti v prvnich dvou dnech zotavovaci akce musi byt tfeti den vyhrazen
odpocinku. Na putovni zotavovaci akci stanovi den odpoc€inku s piihlédnutim k télesné zdatnosti a
aktualnimu zdravotnimu stavu deti.

(3) Osoby ¢inné pii zotavovaci akci jako dozor prubézné kontroluji obleceni, obuv a lizkoviny déti,
aby byly chranény pied provlhnutim a nedochazelo k prochladnuti déti. Dale kontroluji, zda déti
dodrzuji osobni hygienu. (4) Koupani déti musi byt ptizptisobeno pocasi, fyzické zdatnosti déti a jejich
plaveckym schopnostem. Déti se mohou koupat jen za dohledu osoby ¢inné pfi zotavovaci akci jako
dozor. Dohled miize vykonavat jen osoba, ktera je schopna poskytnout zachranu tonoucimu. Koupat se
déti sméji nejdiive 1 hodinu po hlavnim jidle nebo po intenzivnim cvi¢eni.

(5) Pti zimnich zotavovacich akcich nesmi vycvik nebo jiné soustavna fyzické zatéz déti pfesahnout 6
hodin denné.

§ 9 Zavérecné ustanoveni
Zrusuji se: 1. Vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi a socidlnich véci Ceské republiky &. 185/1990 Sb.,
o zotavovacich a jinych podobnych akcich pro déti a dorost. 2. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
Ceské republiky &. 445/1992 Sb., kterou s e méni a dopliiuje vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi a
socidlnich véci Ceské republiky &. 185/1990 Sb., o zotavovacich a jinych podobnych akcich pro déti a
dorost.

§ 10 Uginnost
Tato vyhlaska nabyva uc¢innosti dnem vyhlaSeni.
inistr: prof. MUDr. Fiser, CSc. v. r.

1) Vyhlaska ¢. 205/2009 Sb., o zjistovani emisi ze stacionarnich zdrojii a o provedeni nékterych
dal$ich ustanoveni zakona o ochrané ovzdusi, ve znéni vyhlasky ¢. 17/2010 Sb.

2) § 30 odst. 3 zékona €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejn¢ho zdravi a o zméné nekterych souvisejicich
zakond, ve znéni zakona ¢. 274/2003 Sb. a zakona ¢. 392/2005 Sb. Vyhlaska ¢. 148/2006 Sb., o
ochrané zdravi pied neptiznivymi ucinky hluku a vibraci.

3) Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby. Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o
obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

4) Vyhlaska ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazatelli pro vnitini prostiedi pobytovych mistnosti nékterych staveb.



5) § 3 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni zékona ¢. 274/2003 Sb. Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb.,
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné
vody, ve znéni pozdéjsich predpist.

6) Vyhlaska ¢. 38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky ur¢ené pro styk s potravinami a
pokrmy, ve znéni pozdéjsich predpist.

7) Zéakon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakonil, ve znéni pozdé&jsich predpisi. 10) Zakon €. 125/1997 Sb., o odpadech, ve znéni
zakona ¢. 167/1998

8) Zéakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zdkon o
zdravotnich sluzbach).

9) Zakon ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjsich predpisti.

10) Zakon ¢&. 125/1997 Sh., o odpadech, ve znéni zakona ¢. 167/1998 Sb., zakona ¢. 352/1999 Sh.,
zakona ¢. 37/2000 Sh. a zakona ¢. 132/2000 Sb.

11) Zakon ¢&. 138/1973 Sh., o vodach (vodni zakon), ve znéi zakona ¢. 425/1990 Sh., zakona ¢.
114/1995 Sb., zakona ¢. 14/1998 Sh. a zakona ¢. 58/1998 Sh.

13) Zékon ¢. 29/1984 Sb., o soustavé zakladnich a stfednich Skol

14) Zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci a zdravi lidu

15) Vyhlaska ¢. 137/1998 Sb., o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu.

16) § 86 zakona ¢. 50/1976 Sb., o izemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon).



Piiloha ¢. 1 Vyhlasky €. 106/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti
Podminky pro podavani a pouZiti nékterych potravin a pripravu pokrmu

1. Na zotavovacich akcich nelze podéavat ani pouzivat potraviny nebo pokrmy, které mohou byt
zdravotné zavadné.

2. Technologie vyroby pokrmu a jejich uvadéni do obéhu musi byt v souladu se spravnou vyrobni
praxi.

3. Potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo pozadavkl zvlaStniho pravniho
predpisu” musi byt bezprostiedn& po zakoupeni tepelné zpracovany (napiiklad zmrazena zelenina,
maso) nebo ihned vydany ke konzumaci.

Priloha €. 2 Vyhlasky €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
Napli kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a $kol v prirodé

Rozsah skoleni

Téma Pocet hodin
Teorie | Praxe | Celkem
. Zaklady stavby a funkce lidského téla 3 - 3
. Prvni pomoc - teoreticka cast 10 - 10
. Prvni pomoc - prakticka ¢ast - 16 16

. Péce 0 nemocné 2 4
. Zaklady zdravotnické dokumentace 1 1
. Prava a povinnosti zdravotnika zotavovacich akci 2 1 3
3 3
1 3

. Hygiena a epidemiologie
. Zaklady zachrany tonoucich
Celkem 20 19 39
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Obsah Skoleni

1. Zéklady stavby a funkce lidského téla
1.1. Stavba a funkce lidského téla
1.2. Pohybov¢ ustroji

1.3. Krevni ob¢h

1.4. Travici Gstroji

1.5. Dychaci ustroji

1.6. VyluCovaci ustroji

1.7. Kozni Gstroji

1.8. Pohlavni systém muzi a Zen
1.9. Smyslové ustroji

1.10. Nervoveé ustroji

1.11. Latkové fizeni organizmu

2. Prvni pomoc — teoretickd ¢ast
2.1. Druhy zdravotnické pomoci
2.1.1. prvni pomoc
2.1.2. prvni 1ékatska pomoc
2.1.3. odborna l¢karska pomoc
2.1.4. specializovana 1ékarska pomoc
2.1.5. technickd prvni pomoc
2.1.6. transport ranéného
2.2. Zékladni druhy zdravotnického tfidéni
2.2.1. indikacni
2.2.2. mistni odsunové
2.2.3. prognostické
2.3. Prevence urazli
2.3.1. pfi sportovni a zajmové ¢innosti, v doprave a v terénu
2.3.2. vazba na vékové zvlastnosti déti
2.4. Poskytovani prvni pomoci
2.4.1. prvotadé zdravotnické ukoly (krvaceni, velkd ztrata krve, dechova a ob¢hova selhdni,
protiSokova opatieni)
2.4.2. uraz elektrickym proudem
2.4.3. tonuti (druhy tonuti, prostiedky zachrany a jejich pouziti, poskytnuti prvni pomoci na hladiné,
neodkladna resuscitace tonoucich)
2.1.1. bezvédomi
2.1.2. kieCové stavy a intoxikace
2.1.3. poranéni vnitinich organti, mozkolebecni poranéni, poranéni hrudniku a bificha
2.1.4. poranéni pohybového ustroji
2.1.5. nahlé bolesti biicha a hrudniku
2.1.6. alergické reakce
2.1.7. rany, tepelna poskozeni, poskozeni z chladu, poleptani
2.1.8. Sok 2.2. Zasady poskytovani prvni pomoci ve ztizenych podminkach (v noci, za desté apod.)
2.3. Zasady poskytovani prvni pomoci s improvizovanymi prostredky

3. Prvni pomoc — praktické cast
3.1. Néacvik kardiopulmonalni resuscitace jednim a dvéma zachranci na resuscitacnim fantomu
3.2. Prace s obvazovymi materialy podle druhu materidlu
3.2.1. satkové, obinadlové, z pruznych materiald, z nepfilnavych materialti
3.2.2. hotové obvazy €. 1, 2, 3, 4, obvaz na popaleniny — balicek
3.3. Prace s obvazovymi materialy podle ticelu
3.3.1. kryci, tlakové, poloprodysné, znehybnujici, improvizace




3.3.2. nacvik obvazové techniky za pouziti klasickych materialti a improvizace
3.4. Manipulace polohovani a transport

3.4.1. polohovani ranénych podle charakteru poranéni vcetn€ nacviku piislusnych postupi

3.4.2. nacvik manipulace ranéného jednim a vice zachranci

3.4.3. zplisoby nalozeni ranénych na riizné druhy transportnich prosttedktl (vyuziti improvizovanych
i typizovanych transportnich prostiedkir)

3.4.4. zplsoby vySetfovani

3.4.5. zasady zdravotnického transportu (cilenost, v€asnost, Setrnost)

4. Péfe 0 nemocné

4.1. Zdravotnicka etika, pristup k nemocnému

4.2. Zaklady psychologie nemocného

4.3. Sledovani zivotnich funkci a zdravotniho stavu pacienta (tep, dech, teplota, krevni tlak, védomi,
piijem a vydej tekutin)

4.4. Uprava ltizka, pée o nemocného na lizku

4.5. Podavani 1¢ku, aplikace tepla, chladu, vyplachy

4.6. Stravovani nemocného

4.7. Zasady osetfovani nemocnych pii hromadném vyskytu infekénich onemocnéni

4.8. Vliv prostiedi na pacienta

5. Zaklady zdravotnické dokumentace
5.1. Evidence bezinfekénosti
5.2. Evidence lékatskych potvrzeni
5.3. Evidence zdravotnickych zdravotnich prikazi pracovnikii tdbora
5.4. Vedeni zdravotnického deniku
5.5. Prace se zdravotnim a ockovacim pritkazem (po jeho zavedenti)

6. Prava a povinnosti zdravotniki zotavovacich akci
6.1. Cinnost zdravotniki pted odjezdem na tabor
6.2. Cinnost pti odjezdu
6.3. Cinnost pfi ptijezdu — kontrola podminek
6.4. Zdravotnicky Zdravotni filtr
6.5. Vybaveni oSetfovny
6.6. lzolace
6.7. Spoluprace s patronatnim Iékafem
6.8. Povinnosti zdravotnika pfi zotavovaci akci

7. Hygiena a epidemiologie

7.1. Osobni hygiena, denni rezim, vztah organizmu a prostiedi

7.2. Hygiena zivotniho prostiedi

7.3. Odstraiiovani odpadnich latek

7.4. Hygiena vyzivy (spolec¢né stravovani), (stravovaci sluzba)

7.5. Prevence $ifeni nakazy:

7.5.1. zasady boje s infekénimi chorobami, opatfeni pfi jejich vyskytu, v€asna diagnostika, izolace,

karanténa

7.5.2. nejcastéjsi alimentarni nakazy, nakazy vzduSnou cestou, transmisivni nakazy,
antropozoon6zy, kontaktni nakazy, venerické choroby, AIDS, mykozy

8. Zaklady zachrany tonoucich
8.1. Rozdily pii tonuti ve sladké a slané vodé
8.2. Technické prostiedky zachrany a jejich pouziti
8.3. Zpiisoby dopomoci postizenym plavcim
8.4. Zachrana tonoucich a poskytnuti prvni pomoci ve vodé a po dopraveni na bieh
8.5. Informace o zpiisobech a moznostech vyhledavani utonulych
8.6. Kardiopulmonalni resuscitace se zamétenim na postupy pii zachrané tonoucich




Priloha ¢. 3 Vyhlasky €. 106/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti

Vzor posudku o zdravotni zpisobilosti ditéte k ucéasti na zotavovaci akeci a Skole
V prirodé

Posudek je platny 12 mésict od data jeho vydani, pokud v souvislosti s nemoci v pritbéhu této doby
nedoslo ke zmén¢ zdravotni zptisobilosti.

Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte k ucasti na zotavovaci akci a S§kolu v prirodé

Eviden¢ni ¢islo posudku:

1. Identifikacni idaje

Nazev poskytovatele zdravotnickych sluZeb vydavajiciho posudek:
Adresa sidla nebo mista podnikani poskytovatele:

1CO:

Jméno, popripadé jména a prijmeni posuzovaného ditéte:
Datum narozeni posuzovaného ditéte:
Adresa mista trvalého pobytu nebo jiného bydlisté na izemi Ceské republiky posuzovaného ditéte:

2. Uéel vydani posudku

3. Posudkovy zavér
A. Posuzované dité k ucasti na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci:
a. jezdravotné zpUsobilé*)
b. nenizdravotné zplsobilé*)
c. jezdravotné zpusobilé za podminky (s omezenim)*)**)...................

B. Posuzované dité:
a. se podrobilo stanovenym pravidelnym o¢kovanim ANO — NE
je proti nakaze imunni (typ/druh)
ma trvalou kontraindikaci proti ockovani (typ/druh)
je alergické na

P oo o

dlouhodobé uziva léky (typ/druh, davka)

Poznamka:

*) Nehodici se Skrtnéte

**) Bylo-li zji§téno, Ze posuzované dité je zdravotné zpiisobilé s omezenim, uvede se omezeni podmiiujici
zdravotni stav zpusobilosti k Gi¢asti na zotavovaci akci a Skole v prirodé.

4. Pouceni

Proti bodu 3. ¢asti A) tohoto posudku Ize podle § 46 odst. 1 zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisi, podat navrh na jeho pfezkoumani do 10 pracovnich dnt ode dne jeho
prokazatelného ptedani poskytovatelem zdravotnickych sluzeb, ktery posudek vydal. Navrh na ptezkoumani
I¢katského posudku nema odkladny ucinek, jestlize z jeho zavéru vyplyva, Ze posuzovana osoba je pro ucel, pro
néjz byla posuzovana, zdravotné nezptisobila nebo zdravotné zptisobila s podminkou.

5. Opravnéna osoba

Jméno, popripadé jména a prijmeni opravnéné osoby:

Vztah k posuzovanému ditéti (zakonny zastupce, opatrovnik, péstoun, popf. dalsi pribuzny ditéte):
Opravnéna osoba pi‘evzala posudek do vlastnich rukou dne:

Podpis opravnéné osoby

Datum vydani posudku:



podpis, piijmeni a podpis 1ékafe razitko poskytovatele zdravotnickych sluzeb

Piiloha ¢. 4 Vyhlasky €. 106/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti

Minimalni rozsah vybaveni lékarni¢ky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v
prirodé

1. Lécivé ptipravky (pouze ty, jejichz vydej neni vazan na lékarsky predpis)

- tablety nebo ¢ipky proti bolestem hlavy, zubti (analgetika)

- tablety nebo ¢ipky ke snizeni zvySené teploty (antipyretika)

- ptipravky proti teploté a bolestem (antipyretika, analgetika)

- tablety proti nevolnosti pfi jizdé dopravnim prostfedkem (antiemetika)

- Zivocisné uhli

- ptipravky k uziti pfi prijmu

- nosni kapky na uvolnéni nosnich dychacich prichodi (otorinolaryngologika)
- kapky, roztok (sirup) nebo tablety proti kasli (antitusika, expektorancia)

- ptipravky proti kasli (antitusika, expektorancia)

- kloktadlo pro dezinfekci dutiny ustni a pii bolestech hltanu (stomatologika)

- mast nebo sprej urychlujici hojeni, napf. popalenin (dexpantenolovy sprej)

- o¢ni kapky nebo o¢ni mast s dezinfek¢nim ucinkem, o¢ni voda na vyplach o¢i (oftalmologika)
- mast nebo gel pfi postipani hmyzem (lokalni antihistaminika)

- tablety pfi systémové alergické reakci (celkova antihistaminika) - pfipravek k dezinfekci kiize a
povrchovych ran - dezinfekéni prostfedek na okoli rany

- inertni mast nebo vazelina II. Obvazovy a jiny zdravotnicky material

- gaza hydrofilni skladand kompresy sterilni, rizné rozméry

- naplast na civee, rizné rozméry

- rychloobvaz na rany, rizné rozméry

- obinadlo elastické, rizné rozméry

- obvaz sterilni, riizné rozméry

- obinadlo Skrtici pryzové (60 x 1250 mm)

- Satek trojcipy - vata obvazova a bunicita

- teplomér Iékarsky

- rouska resuscitacni

- pinzeta anatomicka

- pinzeta chirurgicka rovna

- lopatky lékaiské dieveéné

- 1ékatské rukavice pryzové

- rouska PVC 45 x 55 cm

- dlahy pro fixaci, rizné rozméry III. Razné

- nuzky

- zaviraci $pendliky, rizné velikosti

- zdznamnik s tuzkou

- svitilna/baterka vcetné zdroje



Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi poZadavky na pitnou vodu a rozsah Cetnosti jeji kontroly.

§ 1 Pifedmét upravy
Touto vyhlaskou se v souladu s pravem Evropskych spoleCenstvil) stanovi hygienické limity
mikrobiologickych, biologickych, fyzikalnich, chemickych a organoleptickych ukazateld jakosti pitné vody2)
véetné pitné vody balené3) a teplé vody dodavané potrubim uzitkové vody nebo vnitinim vodovodem, které jsou
konstrukéné propojeny sméSovaci baterii s vodovodnim potrubim pitné vody (dale jen "tepla voda"), jakoz i
vody teplé vyrabéné z individudlniho zdroje pro ucely osobni hygieny zaméstnancti. VyhlasSka dale stanovi
rozsah a ¢etnost kontroly dodrzeni jakosti pitné vody a pozadavky na metody kontroly jakosti pitné vody.

§ 2 Vymezeni pojmu
Pro ucely této vyhlasky se rozumi
a) hygienickym limitem - hodnota stanovena v prilohach ¢. 1, 2 a 3 nebo hodnota stanovena na zaklad¢ zdkona
organem ochrany vetfejného zdravi,4)
b) mezni hodnotou - hodnota organoleptického ukazatele jakosti pitné vody, jejich pfirozenych soucasti nebo
provoznich parametrd, jejiz ptekroceni obvykle nepfedstavuje akutni zdravotni riziko. Neni-li u ukazatele
uvedeno jinak, jedna se o horni hranici rozmezi ptipustnych hodnot,
¢) nejvyssi mezni hodnotou - hodnota zdravotné zavazného ukazatele jakosti pitné vody, v dusledku jejihoz
prekroceni je vylouceno pouziti vody jako pitné, neurci-li organ ochrany vefejného zdravi na zakladé zakona4)
jinak,
d) zasobovanou oblasti - urcené tizemi vice, jednoho nebo ¢asti katastralnitho izemi, ve kterém je lokalizovana
rozvodna sit, ve které pitnd voda pochdzi z jednoho nebo vice zdroji a jejiz jakost je mozno povazovat za
priblizné stejnou a voda v této rozvodné siti je dodavana jednim provozovatelem,5) popiipadé vlastnikem
vodovodu pro vefejnou potiebu,
e) individudlnim zdrojem pitné vody - zpravidla jeden zdroj slouzici k zdsobovani pitnou vodou podle § 3 odst. 2
pism. a) zakona, napf. studna,
f) vydejnim automatem - uméle instalovana nadrz pitné vody, ktera neni pfimo napojena na vodovod, ale voda se
do ni dovazi nebo ptivadi z vhodného zdroje vody, pfi¢emz odbér pitné vody se déje automatickym nebo ru¢nim
davkovanim; za vydejni automat pitné vody se nepovazuje napojovy vydejni automat a vydejni automat balené
vody, obvykle oznaovany jako "watercooler”,
g) prerusenim zésobovani vodou - odstavka vodovodu nebo jeho €asti spojend s vypusténim vody z potrubi,
h) Gplnym rozborem - rozbor v rozsahu ukazateli uvedenych v pfiloze €. 1 s pfihlédnutim k poznamkam k témto
ukazatelim, pokud organ ochrany vetejného zdravi nestanovi na zékladé zakona jinak,
i) kracenym rozborem - rozbor v rozsahu ukazateli uvedenych v ptiloze €. 5 s prihlédnutim k poznadmkam k
témto ukazatelim, pokud organ ochrany vefejného zdravi nestanovi na zakladé zakona jinak.

§ 3 Ukazatele jakosti pitné a teplé vody a jejich hygienické limity
(1) Pitnéd voda musi mit takové fyzikalné-chemické vlastnosti, které nepfedstavuji ohrozeni vefejného zdravi.
Pitnd a teplda voda nesmi obsahovat mikroorganismy, parazity a latky jakéhokoliv druhu v poctu nebo
koncentraci, které by mohly ohrozit vefejné zdravi. Ukazatele jakosti pitné vody a jejich hygienické limity jsou
uvedeny v piiloze ¢. 1. Radiologické ukazatele pitné vody a jejich limity stanovi zvlaStni pravni predpis.6)

(2) Ukazatele jakosti teplé vody podle § 3 odst. 3 véty prvni a druhé zékona a jejich hygienické limity jsou
uvedeny v pfiloze ¢. 2.

(3) Ukazatele jakosti teplé vody podle § 41a odst. 1 zakona a jejich hygienické limity jsou uvedeny v ptiloze ¢.3

§ 4 Kontrola pitné vody
(1) Minimalni ro¢ni ¢etnost odbéri a rozbori vzorkl pitné vody pro provadéni kontroly, zda voda ma jakost
pitné vody, stanovi priloha ¢. 4. Je-li pitnd voda dodavana jen po ¢ast roku (sezonng), Cetnost rozborl se umerné

v

vzorkl pitné vody stanovi piiloha €. 5.

(2) Mimo cetnost uvedenou v odstavci 1 se odbéry a rozbory vzorkd pitné vody provadéji
a) z nové ¢asti vodovodu,7) kterd ma byt uvedena do provozu,



b) v ptipad¢ preruseni zdsobovani vodou na vice nez 24 hodin,
¢) pred zahdjenim sezonniho vyuzivani ¢asti vodovodu nebo individualniho zdroje pitné vody,
d) po opravé havarie vodovodu, kterd by mohla ovlivnit jakost vody ve vodovodu.

(3) Rozbor podle odstavce 2 se provadi v rozsahu kraceného rozboru podle pfilohy €. 5 rozsiteného o ukazatele,
jejichz obsah mtize byt zvysen vlivem uvedenych zmén v rezimu zdsobovani pitnou vodou.

(4) Pied uvedenim nového zdroje pitné vody do provozu musi byt proveden Gplny rozbor upravené pitné vody v
rozsahu prilohy ¢. 5. Vysledky rozboru nesméji byt starsi nez 6 mésici.

(5) Kontrola vody pouzivané v dopravnich prostfedcich se provadi v rozsahu kraceného rozboru, popiipadé
roz§iteného o ukazatele, jejichz hodnota miize byt zménéna vlivem materialti, se kterymi pfichdzi voda do styku,
nebo dodatecnou upravou vody, za podminky, Ze voda je odebirdna z vodovodu, kde kvalita vody vyhovuje
pozadavkliim této vyhlasky.

§5
(1) Vzorky pitné vody se pro kontrolu odebiraji tak, aby byly reprezentativni pro jakost pitné vody
spotiebovavané béhem celého roku a pro celou vodovodni sit’. Pocet mist odbéru musi byt roven nejméné poctu
kracenych rozbort podle pfilohy ¢. 4, u vodovodu zasobujicich vice nez 5000 obyvatel musi byt pocet mist
odbéru roven nejméné 80 % poctu kracenych rozborti podle pfilohy €. 4.

(2) Mista odbéru vzorkti musi byt volena tak, aby vice nez 50 % mist odbéru nebylo trvalych, ale ménilo se
kazdy rok. Ménici se mista odbéru se vybiraji metodou ndhodného vybéru nebo jinou vhodnou metodou, ktera
zaruci, ze zadny ze zdsobovanych objektt nebude vylouc¢en z moznosti kontroly.

(3) Odbér vzorka pitné vody se provadi v mistech, kde maji byt splnény pozadavky na jakost vody (§ 8). Jedna-li
se o ukazatele antimon, arsen, benzen, beryllium, bor, bromi¢nany, dusi¢nany, fluoridy, chloridy, kyanidy,
mikrocystin LR, ozon, pesticidni latky, rtut’, selen a sirany, u nichz se nepfedpoklada, ze by se jejich koncentrace
mohla béhem distribuce mezi Gpravnou a mistem spotieby zvySovat, mohou byt vzorky pitné¢ vody odebirany
bud’ na vystupu z Gpravny nebo na vhodnych mistech vodovodni sité, napiiklad na vodojemu, pokud tim
prokazatelné nevznikaji zmény u naméfené hodnoty daného ukazatele.

§ 6 Cetnost a rozsah rozbori u vydejnich automati

(1) Pfed uvedenim do provozu se u nového vydejniho automatu provede uplny rozbor pitné¢ vody. V prubéhu
prvniho roku provozu se provadi jednou mésicné mikrobiologicky rozbor v rozsahu kraceného rozboru a jednou
za 6 mésict biologicky, chemicky, fyzikalni a organolepticky rozbor v rozsahu kraceného rozboru rozsiteného o
ukazatele olovo, chrom, nikl a zinek. Pro zinek se stanovi nejvyssi mezni hodnota 3 mg/l. V ptipadé vysledkt
vyhovujicich hygienickym limitim béhem prvniho roku provozu se od druhého roku provozu provadi jednou za
rok biologicky, chemicky, fyzikalni a organolepticky rozbor v rozsahu kraceného rozboru a jednou za 2 mésice
téz mikrobiologicky rozbor v rozsahu kraceného rozboru.

(2) Zdroj vody, z néhoz se voda do automatti dovazi nebo piivadi, se kontroluje v Cetnosti uvedené v tabulce A
ptilohy €. 4 podle objemu vyrabéné vody, minimaln¢ vSak v rozsahu 12 kracenych rozbort rozsifenych o
ukazatel enterokoky, a 2 uplnych rozbort za rok.

§ 7 Pozadavky na odbér vzorkii a metody rozboru
(1) Nestanovi-li tato vyhlaska jinak, postupuje se pfi odbéru vzorku pitné nebo teplé vody podle metod
obsazenych v Ceskych technickych normach.8)

(2) Pro rozbor vzorku mikrobiologickych a biologickych ukazateld pitné a teplé vody uvedené v oddilu A ptiloh
¢. 1 az 3 jsou stanoveny metody uvedené v oddilu A prilohy €. 6. Pro stanoveni hodnot fyzikalnich a chemickych
ukazatelii pitné a teplé vody uvedenych v oddilu B ptiloh €. 1 az 3 je mozné pouzit jakékoliv analytické metody
spliujici pozadavky stanovené v oddilu B ptilohy ¢. 6.

§ 8 Mista spInéni poZadavki na jakost pitné a teplé vody
(1) Hygienické limity ukazatell jakosti pitné vody musi byt dodrzeny
a) u pitné vody, ktera je dodavana z rozvodné sité, v misté uvnitt budovy nebo na pozemku, kde pitna
voda vytéka z kohoutkt uréenych k odbéru pro lidskou spotiebu,
b) u pitné vody, ktera je dodavana ze studni, uméle instalovanych nadrzi nebo cisteren, v misté jejiho
vytoku ze studny, nadrze nebo cisterny,



¢) u balené pitné vody3) stacené do lahvi nebo kontejnerti uréenych k prodeji nebo k nahradnimu
zasobovani v misté staeni vody. Dale musi byt hygienické limity dodrzeny po dobu minimalni
trvanlivosti do otevieni originalniho obalu s vyjimkou ukazateld pocty kolonii pfi 22 oC a 36 oC, pro
které plati mezni hodnoty 500 kolonii tvoficich jednotku/ml (dale jen "KTJ/ml") pro ukazatel pocty
kolonii pfi 22 oC a 100 KTJ/ml pro ukazatel po¢ty kolonii pti 36 oC,

d) u pitné vody, ktera se pouziva v potravinarském zafizeni,9) na misté jejiho pouziti.

(2) Hygienické limity ukazateld teplé vody musi byt dodrzeny na vSech mistech uvnitt stavby nebo na pozemku,
kde tepla voda vytéka z kohoutku nebo ze sprchy.

§ 9 Opakované rozbory
(1) Je-li vysledek stanoveni hodnot chemickych a fyzikalnich ukazateli s mezni hodnotou a nejvy$si mezni
hodnotou nebo mikrobiologickych a biologickych ukazateld s mezni hodnotou vys$si nez hygienicky limit, odbér
vzorku vody a stanoveni hodnot ukazateld, u nichz doSlo k piekroceni limitu, se neprodlené opakuje pro
potvrzeni nedodrzeni hygienickych limitt, popfipadé pro oveteni ucinnosti provedenych napravnych opatieni. V
pfipadé nevyznamného prekroceni limitnich hodnot napravna opatieni podle § 4 odst. 5 zdkona mohou byt
provadéna nejpozdé€ji po potvrzeni nedodrzeni hygienickych limiti.

(2) Je-li vysledek stanoveni hodnot mikrobiologickych a biologickych ukazateli s nejvys$si mezni hodnotou vyssi
nez hygienicky limit, jsou neprodlené ¢inéna napravna opatfeni podle § 4 odst. 5 zdkona a odbér vzorku vody a
stanoveni hodnot ukazatelti, u nichz doslo k piekroceni hygienického limitu, se opakuje pro potvrzeni G¢innosti
provedenych napravnych opatieni.

§ 10 Nalezitosti Zadosti, navrhi a oznameni
(1) Zadost podle § 3 odst. 4 a 5 zékona obsahuje
a) identifikaéni ¢islo, bylo-li ptidéleno, nazev nebo obchodni firmu objednatele kontroly vody, adresu jejiho
sidla, jde-li o pravnickou osobu, nebo identifikacni Cislo, bylo-li pfidéleno, jméno, pifijmeni, adresu mista
podnikani, jde-1i o fyzickou osobu podnikajici, nebo jméno, ptijmeni, adresu bydliste, jde-li o fyzickou osobu
nepodnikajici,
b) ukazatel, kter¢ho se nedodrzeni hygienického limitu tyka, vSechny vysledky kontroly tohoto ukazatele za
predchozi, nejméné roéni obdobi a navrhovanou maximalni hodnotu,
¢) divody nedodrzeni hygienického limitu a navrh nezbytnych napravnych opatieni véetné ¢asového rozvrhu
praci, odhadu nakladt a kontroly u€¢innosti navrhovanych opatteni,
d) zésobovanou oblast, mnozstvi dodavané vody za den, poCet zdsobovanych obyvatel a informaci o tom, zda se
navrh k datu jeho podani tyka i podniki v oboru vyroby a obéhu potravin, pokud méa navrhovatel informaci o
jejich existenci,
e) odivodnéni a navrh lhlity pro odstranéni zavady,
f) hodnoceni zdravotnich rizik vyplyvajicich z nedodrzeni hygienického limitu pro zasobované obyvatelstvo a
g) vhodné schéma kontroly jakosti pitné vody, podle potteby se zvySenou Eetnosti.

(2) Navrh podle § 4 odst. 4 zakona obsahuje

a) identifikacni ¢islo, bylo-li ptidéleno, nadzev nebo obchodni firmu objednatele kontroly vody, adresu jejiho
sidla, jde-li o pravnickou osobu, nebo identifikaéni &islo, bylo-li pfidéleno, jméno, pfijmeni, adresu mista
podnikani, jde-1i o fyzickou osobu podnikajici, nebo jméno, ptijmeni, adresu bydlisté, jde-li o fyzickou osobu
nepodnikajici,

b) navrh upravy rozsahu a ¢etnosti kontroly pitné vody s odiivodnénim,

¢) zasobovanou oblast, mnozstvi dodavané vody za den, pocet zdsobovanych obyvatel a

d) v pfipad¢ navrhu na snizeni rozsahu a Cetnosti kontroly prikaz o stalé jakosti a vyhovujicich hodnotach
predmétnych ukazateld jakosti pitné vody a jejiho zdroje podle § 11 a vysledky kontrol za obdobi poslednich 2
let. V pfipadé, Ze u menSich vodovodi a studni je poCet rozbord za toto obdobi nizs§i nez Sest, vedle vysledku
poslednich 2 let i vysledky let pfedchozich tak, aby byla doloZena fada Sesti vysledku.

(3) Oznameni podle § 4 odst. 6 zdkona obsahuje

a) identifikaéni ¢islo, bylo-li ptidéleno, ndzev nebo obchodni firmu objednatele kontroly vody, adresu jejiho
sidla, jde-li o pravnickou osobu, nebo identifikacni Cislo, bylo-li pfid€éleno, jméno, piijmeni, adresu mista
podnikani, jde-li o fyzickou osobu podnikajici, nebo jméno, pfijmeni, adresu bydlisté, jde-li o fyzickou osobu
nepodnikajici,

b) zésobovanou oblast, mnozstvi dodavané vody za den, pocet zasobovanych obyvatel, odbérové misto, na
kterém byla latka nebo soucast zjisténa,

¢) uvedeni latky nebo soucasti, jichz se ozndmeni tyka, vysledky vSech provedenych rozbord,



d) ptivod latky nebo soucasti, pokud je znam, a
e) plan napravnych opatieni.

§11

(1) Pro snizeni ¢etnosti kontroly podle § 4 odst. 4 zdkona se za vyhovujici vysledky fyzikalnich, chemickych a
organoleptickych ukazateld ve smyslu § 10 odst. 2 pism. d) povazuji stalé hodnoty bez abnormalnich zmén s
nalezy niz§imi nez 50 % hygienického limitu. To neplati, jde-li o ukazatele barva, konduktivita a pH, kde musi
byt hodnoty stalé (u pH v rozmezi 1 jednotky), a ukazatele chut’ a pach, které musi byt vzdy pro spotiebitele
ptijatelné a ukazatele fluoridy a sirany, u kterych se za vyhovujici vysledky povazuji stalé hodnoty bez
abnormalnich zmén s nalezy niz§imi nez 75 % hygienického limitu. V pfipadé mikrobiologickych a biologickych
ukazateli se za vyhovujici vysledky u poctu kolonii pii 22 oC, poctu kolonii pfi 36 oC a mikroskopického
obrazu povazuji stalé hodnoty bez abnormalnich zmén nepfevysSujici hygienicky limit. U ukazatele koliformni
bakterie se pripousti nejméné 95 % vysledkl s nulovymi hodnotami a ve zbyvajicich pfipadech nejvyssi hodnota
5 KTJ/100 ml, v ptipadé predlozeni fady méné nez 20 vysledkil je pfipustny pouze 1 vysledek s nenulovou
hodnotou, ktera neptesdhne 5 KTJ/100 ml.

(2) Pii stanoveni niz§iho poctu vzorkd pro vybrané ukazatele Gplného rozboru se za vyhovujici vysledky
povazuji stalé hodnoty bez abnormélnich zmén s nalezy niz§imi nez 50 % hygienického limitu u ukazateli s
mezni hodnotou, a s nalezy niz§imi nez 30 % hygienického limitu u ukazatelt s nejvyssi mezni hodnotou.

§ 12 Pifechodna a zavérecna ustanoveni
(1) Ode dne nabyti G¢innosti vyhlasky do 31. prosince 2007 musi byt mista odbéru vzorki volena tak, aby vice
nez 25 % mist odbéru nebylo trvalych, ale ménilo se kazdy rok. Ménici se mista odbéru se vybiraji metodou
nahodného vybéru nebo jinou vhodnou metodou, ktera zajisti, ze zadny ze zasobovanych objektd nebude
vyloucen z moznosti kontroly.

(2) Pro ukazatel "bromi¢nany" plati hygienicky limit 25 mg/1 (nejvys$§i mezni hodnota) do 24. prosince 2008, pro
ukazatel "chloritany" plati hygienicky limit 400 mg/l (mezni hodnota) do 24. prosince 2006, pro ukazatel
"olovo" plati hygienicky limit 25 mg/1 (nejvyssi mezni hodnota) do 24. prosince 2013. Pro balenou pitnou vodu a
pitnou vodu dodavanou z vydejnich automatt plati hygienické limity uvedené v piiloze ¢. 1 od nabyti uc¢innosti
vyhlasky.

§13
Zrusuje se vyhlaska ¢. 376/2000 Sb., kterou se stanovi pozadavky na pitnou vodu a rozsah a Cetnost jeji kontroly.

§ 14 U&innost
Tato vyhlaska nabyva u€¢innosti dnem 1. kvétna 2004.



